
機車安全駕駛法 

機車是肉包鐵，務必要小心駕駛，

尤其切勿與大型車輛並行，應隨

時保持安全間隔及距離，並呼籲

大車應禮讓機車，共同保障行車

安全。 

為遏止機車死亡交通事故一再發

生，機車騎士們請遵守以下的安

全駕駛方法： 

1. 騎乘機車，應穿著鮮明，容易判別的服裝，諸如白色、乳白色、

黃色、紅色等顏色的衣服。 

2. 清晨及晚間騎乘時應使用反射材料為宜，諸如安全帽、衣服應貼

有反光條。清晨及傍晚時提早開車頭燈，以增加對方之注意力。 

3. 為了自己的生命，騎乘機車請戴有正字標誌的安全帽，千萬不要

怕麻煩。 

4. 騎車勿喝酒，喝酒勿騎車。飲酒會影響人的視覺及反應，很可能

會導致意外事故發生。 

5. 時速不要超過五十公里以上。 

6. 不要隨意變換車道、行駛快車道或尾隨大客車、大貨車。 

7. 留意車頭燈、剎車及照後鏡等是否正常使用。 

8. 不可分心單手駕車，要全神貫注，安全駕駛。 

9. 看見老年人和小孩子穿越馬路或看到自行車要通過時，應讓他們

優先通行。 

10. 下雨天時跟車距離應加長，因為路面濕滑，剎車距離會加長，因

此務必保持行駛間之安全距離。 

11. 在下雨天轉彎時容易發生滑倒或翻車的危險，所以更要小心減速

慢行。 

12. 不要小看砂、泥、落葉這些東西，很可能在彎道上會因剎車而滑

動，失去平衡，說不定會招致意外事故。 

13. 道路積水的地方，可能會有凹洞，經過此一路面必須減低速度或

避開。 

14. 沒有鋪設柏油的砂礫路面或不良路況時，應減速換低檔，並於中

途不變速慢行通過。 

 


